
УТВЕРЖДАЮ: 

Директор школы 

Е.А. Чупрова 

Приказ № 119  от 27 мая 2025г. 

 

Режим дня в летний период с 02 июня по 11 июня 2025 года 

 

Время Основная деятельность 

7.30 – 8.15 Прием детей на улице, игры, утренняя гимнастика 

8.15-9.00 Возвращение в группу, гигиенические процедуры. Подготовка к завтраку. 

Завтрак 

9.00-10.00 Совместная деятельность.  

Прогулка 

10.00-10.20 Подготовка к завтраку. Завтрак 

10.20-12.30 Совместная деятельность.  Прогулка 

12.30-13.00 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры. Подготовка к обеду, 

обед 

13.00-15.00 Подготовка ко сну, сон 

15.00-15.30 Постепенный подъем, гимнастика 

15.30-16.00 Подготовка к полднику, полдник 

16.00-18.00 Совместная деятельность, прогулка. Постепенный уход детей домой 

 

Копия верна
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